
Ce forum est organisé en partenariat avec la MRC des Chenaux et une équipe de l’Université Laval dirigée par Laurence Guillaumie, professeure à la faculté des sciences 

infirmières, aux programmes de santé publique/santé communautaire. Ce projet a reçu un financement du Conseil de recherches en sciences humaines du Canada (CRSH).

Mauricie écocitoyenne & conviviale mauricieecocitoyenneconviviale@gmail.com

16 AU 24 AVRIL 2022

PROGRAMMATION

16 AVRIL

OUVERTURE DU FORUM
+ Comment promouvoir l’alimentation locale et écoresponsable 

et quelle vision d’avenir souhaitons-nous dans la MRC des Chenaux

10h00 Domaine seigneuriale à Ste-Anne-de-la-Pérade

Lionel Arsenault, 
agent de développement du territoire à la MRC des Chenaux

Laurence Guillaumie, 
professeure à la Faculté des sciences infirmières, 

programmes de santé publique/santé communauraire à l’Université Laval

10h00 Bibliothèque Émilie Bordeleau de St-Stanislas

Coralie Gaudreau 
nutritionniste et professionnelle de recherche,

Faculté des sciences infirmières, 

programmes de santé publique/santé communauraire à l’Université Laval

& son invité

MANGER VÉGÉTARIEN :
Pourquoi ce conseil et comme s’y prendre

Samedi
23 AVRIL

13h30 Microbrasserie Le Presbytère à St-Stanislas-de-Champlain

Le Chef Bobby Grégoire & Johane Germain,
ambassadeurs de Slow food Vallée de la Batiscan

DANS TOUS LES SENS :
Atelier sensoriel

Samedi

Samedi

23 AVRIL

14h00 Salle Honoré-Lacerte, Édifice Flore-Irène Gagnon 

à St-Prosper

Marie-Anne Casselot,
doctorante en philosophie féministe à l’université Laval

LES ÉCOFÉMINISMES :
Prendre soin du monde en crise

Dimanche
24 AVRIL

Mardi
19 AVRIL

19h00 Immeuble multiservice Des Chenaux

à Ste-Geneviève-de-la-Batiscan

Karine Paquin,
organisatrice communautaire, travailleuse sociale, 

Direction de santé publique et responsabilité populationnelle, 

CIUSSS de la Mauricie-et-du-Centre-du-Québec

Nathalie Ayotte,
intervenante budgétaire et sécurité alimentaire aux FCDC

ASTUCES POUR MANGER ÉCOLO À BAS PRIX
Dans la MRC des Chenaux et ses environs

17h30 Centre communautaire de St-Stanislas-de-Champlain

Lionel Arsenault, 
agent de développement du territoire à la MRC des Chenaux

Jocelyn Régis,
conseiller en développement entrepreneurial à la MRC des Chenaux

François Boisvert,
de la Microbrasserie Le Presbytère

Cristal Becq,
conseillère en développement durable à la SADC Vallée de la Batiscan

Mercredi
20 AVRIL

CONSOMMER PRÈS DE CHEZ SOI :
Les initiatives écocitoyennes agricoles et d’alimentation

19h00 Église de Ste-Anne-de-la-Pérade

Salon écoloJeudi
21 AVRIL

LES ÉCOGESTES :
Idées de pratiques écolos à adopter dans notre alimentation

19h00 Centre communautaire de St-Luc-de-Vincennes

Charlotte Giard-Laliberté,
agronome de formation et travaille comme chargée de projet en recherche 

au CETAB+

Vendredi
22 AVRIL

MANGER LOCAL À L’ANNÉE :
Prolongement de la saison et culture hivernale au Québec


