SECURITE CIVILE

VOTRE PLAN D’ACTION FAMILIAL : 7 GESTES ESSENTIELS
0 Préparez une trousse d'urgence

@ Dressez une liste des personnes a joindre

€) Elaborez un plan d'évacuation familial

@) Apprenez a couper I'eau, I'électricité et le gaz

6 Préparez une trousse d'urgence portative

@ Planifiez deux itinéraires d'évacuation

@) Faites I'inventaire de vos biens
N’oubliez pas les

médicaments essentiels :
e Acétaminophene (Tylénol)

¢ |buprophéne (Advil)

e Medication d’ordonnance

Prévoyez de
I'argent comptant :

Pour subsister pendant cette
période advenant que les terminaux
bacaires soient hors d’usage

LES 7 ARTICLES ESSENTIELS A AVOIR DANS VOTRE TROUSSE D'URGENCE:
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v ’ D’AUTONOMIE
PRET EN : POUR ASSURER
ARER VOTRE SECURITE
| ET CELLE DE VOS
DE TENNPS PROCHES.

POUR UNE
URGENCE MAJEURE?

-

- 2 \

J -

3 —
.

TROUSSE

L‘h

: _. 12 HEURES
{ [
— !
= '
e ¥
S
W o~
&7
~.
\s/; 4

PREPAREZ-V0OUS

- 2
& | &

Eau potable
(6l. / personne)

Nourriture non
périssable

A A
| & |

Trousse de
premiers soins

Radio a piles
et piles

Ouvre-hoite
manuel

EHS@VHb/@, SOHOVIS Pre*s.

Prévenir - Protéger « intervenir
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'y DES AUJOURD’HUL.
Lampe de Allumettes PARCE QU’EN SITUATION D’URGENCE,
poche ef chandelle CHAQUE MINUTE COMPTE.

Chenaux

PREVENTION INCENDIE DE LA MRC DES CHENAUX
(819) 840-0704, poste 2215
Courriel : preventionnisteemrcdeschenaux.ca
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